
TI PIACE LA NEVE??!
Approccio al trekking in ambiente innevato
La magia delle escursioni con le Ciaspole

Programma delle serate

9 gennaio 2020
•Introduzione al corso
•Abbigliamento ed equipaggiamento

Le serate sono rivolte a tutti i soci 
che intendono frequentare gli 
ambienti innevati della montagna 
per conoscerla e viverla in 
sicurezza.•Abbigliamento ed equipaggiamento

•Principali norme di sicurezza
23 gennaio 2020
•Meteorologia
26 gennaio 2020
•Uscita in ambiente innevato 

in località da definirsi secondo 
innevamento

13 febbraio 2020
•Orientamento con scarsa visibilità
•Allerta dei soccorsi

Per informazioni e prenotazioni, rivolgersi a Sante tel 3455943608 – Maurizio 3386552686
Oppure in segreteria  tutti i mercoledì dalle 20.30 alle 22,00.

Contributo per la sezione € 10 
La sezione mette a disposizione le ciaspole per i partecipanti, fino ad esaurimento

Le serate propedeutiche di 
approccio al trekking in ambiente 
innevato, si svolgeranno presso la 
sede del CAI in via Quinto Cenni 
2/4 dalle ore 21.

sicurezza.


