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Quota di partecipazione
Adulti e ragazzi € 18,00
Prenotazioni entro mercoledi 7/02/2018 fino a esaurimento posti

Per le prenotazioni, rivolgersi a:
Davide 338.5000444, Maurizio 338.6552686, Paolo 335.5779957

Il ricavato verra utilizzato per attivita gratuite per la cittadinanza.

Caro Socio, cara Socia,

mi farebbe piacere che tu ci fossi
mercoledi 7 febbraio ore 20:45 al corso di
formazione tenuto dalla Presidente
regionale TAM Giovanna Barbieri presso la
nostra sala Bettini.

Abbiamo accolto la richiesta della
Commissione Scientifica e Tutela Ambiente




BIDECosa???
Il bidecalogo! Lo sconosciuto che tuttii
soci dovrebbero conoscere...

Ehi! Qui c'®
quaicuno che
dorme...

—.mi sta ™ __
spaccando |
timpani!

Mercoledi 7 febbraio ore 20.45 sala Bettini
Incontro formativo periSocicon
Giovanna Barbieri, Presidente TAM E-R

Informazioni, curiosita, linee di indirizzo e di
autoregolamentazione in materia di ambiente e
tutela di paesaggio raccontate
piacevole e appassionante.

in maniera

Montano di organizzare una giornata di
formazione su un argomento trasversale a
tutte le attivita del CAl: il Bidecalogo.

Ognuno di noi, al momento
dell'iscrizione/rinnovo al CAl, in qualche
modo accetta “in automatico” quanto scritto
nel bidecalogo. Ovviamente cio non
rappresenta un obbligo di legge, quanto
piuttosto un obbligo morale, ma pensiamo
che sia ugualmente importante che i soci,
vecchi e nuovi, lo conoscano.

legqi tutto

- .‘ 4

o

-

TR Q K2 Trekki

R

ng 2017

Kash

Giovedi 22 Febbraio 2018 ore 20:30
Cinema Don Fiorentini via G.Marconi 31
Imola

VERSO LO SPIGOLO NORD DEL K2

Avventuroso trekking attraverso le montagne
sconosciute del Sinkiang cinese.

“Passi a 5000 m, guadi a dorso di cammello,
notti insonni ... ma ecco apparire il K2".
(Conduce Giuseppe Pompili. Interverranno:
Davide Bonzi, Presidente C.A.I. Imola)

clicca qui per la locandina



http://www.cai-imola.it/il-bidecalogo-del-cai-07022018-corso-di-formazione/
http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/01/Locandina-k2-1.pdf
http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/01/Locandina-k2-1.pdf

AGENDA:

Nella Home Page del sito www.cai-imola.it &€ disponibile ' AGENDA.
Per visualizzare 'INTERA AGENDA premere gui

[DATA  |CATEGORA | |
SAB/DOM3/4 ESCURSIONISMO CIASPOLATA IN DOLOMITI
febbraio
SAB 10 febbraio ALPINISMO FALESIA SASSO DELLA MANTESCA
SAB/DOM3/4
febbraio ESCURSIONISMO CIASPOLATA IN DOLOMITI
LUN 5 febbraio CAMMINACITTA Direzione COLOMBARINA
IL BIDECALOGO DEL CAI - Ore 20:45: corso
di formazione tenuto dalla Presidente
regionale TAM Giovanna Barbieri presso la
MER 7 febbraio nostra sala Bettini.
A TAVOLA CON IL MAIALINO - Ore 20:00
VEN 9 febbraio cena presso la sede del CAI Imola
| SAB 10 febbraio ALPINISMO FALESIA SASSO DELLA MANTESCA
LAGO DI GARDA, RIVA BRESCIANA - SALITA
DOM 11 febbraio ESCURSIONISMO AL MONTE PIZZOCOLO CRESTA SUD
| LUN 12 febbraio  CAMMINACITTA Direzione PIRATELLO
VEN / SAB / DOM
16/17/18 CRESTA SEGANTINI (GRUPPO DELLE
febbraio ALPINISMO GRIGNE - LC)
| DOM 18 febbraio ESCURSIONISMO CIASPOLATA IN APPENNINO BOLOGNESE
LUN 19 febbraio CAMMINACITTA Direzione CARLINA
PROIEZIONI E
LUN 19 febbraio CONFERENZE REAL AMERICA
PROIEZIONI E VERSO LO SPIGOLO NORD DEL K2 (Ore
GIO 22 febbraio CONFERENZE 20:30 - Cinema Don Fiorentini)
SAB / DOM 24 /
25 febbraio SCIALPINISMO SCIALPINISMO
ALPINISMO ANCHE L'ASPETTO INVERNALE DELLA
DOM 25 febbraio GIOVANILE MONTAGNA HA IL SUO FASCINO
ALTA VALLE DEL MONTONE - ANELLO
DOM 25 febbraio ESCURSIONISMO DELL'ACQUACHETA
LUN 26 febbraio CAMMINACITTA Direzione ACQUE MINERALI
PROIEZIONI E
MER 28 febbraio CONFERENZE PAMIR
DOM 4 marzo ESCURSIONISMO MONTI TAUSANI VAL MARECCHIA

NOVITA TESSERAMENTO 2018



http://www.cai-imola.it/
http://www.cai-imola.it/agenda/

E possibile effettuare iscrizioni e rinnovi in nuovi punti di appoggio su Imola.
(attenzione: I’ Erboristeria Zambrini, con la nuova gestione, al momento non é
disponibile).

— Sede CAl via Cenni 2 (il mercoledi sera dalle 20:45 alle 21:45)

— La Betulla Sport via Vighi Imola

— Centro Sportivo Ortignola (Piscina), Via Ortignola 3 Imola (orari: lunedi dalle 16 alle
19; martedi dalle 10:30 alle 15:30; sabato dalle 9:30 alle 12)

— Libreria Mondadori (Palazzo Monsignani) Via Emilia 71 Imola

— Erboristeria Camomilla Via Matteotti 52-54 Castel San Pietro Terme

Quote:

— € 44,00 Socio Ordinario

— € 23,00 Socio familiare e Socio Ordinario Junior (dai 18 ai 24 anni)

—€ 17,00 Socio Giovane (fino ai 17 anni)

—€10,00 dal II° giovane del nucleo familiare

Sempre 4€ la quota spese per la prima iscrizione e 5€ la maggiorazione per il rinnovo
dopo il 31/3/2018.

Tutti i dettagli nel sito, pagina TESSERAMENTO

PROGRAMMA CORSI 2018 SCUOLA DI PIETRAMORA

PROGRAMMA CORSI 2018
SCUOLA DI PIETRAMORA

PROGRAMMA
" 'CORSI 2018

clicca qui

Club Alpino Italianc
Seziond dt

Cesona - Faenza - Forll - Imola - Ravensa - Rimind

CORSO SA2 - CORSO AVANZATO DI SCIALPINISMO PER SCI
E SNOWBOARD

Il corso iniziera il 22/02/2018



http://www.cai-imola.it/tesseramento-2018/
https://i0.wp.com/www.scuolapietramora.it/wp-content/uploads/volantone-2018.jpg
https://i0.wp.com/www.scuolapietramora.it/wp-content/uploads/volantone-2018.jpg

CORSO AVANZATO DI SCIALPINISMO PER SCI E SNOWBOARD Ei : ! ]

Sei rimasto incantato dallo scialpinismo? Il corso SA2 ti accompagnera alla scoperta di itinerari pili impegnativi
fra ghiacdai, canaloni e pareti delle Alpi.

Per la partecipazione si richiede: buona preparazione fisica, pratica scialpinistica di base (corso SA1), buona
tecnica di discesa in pista e fuoripista (tale idoneita verra valutata durante la prima usdta pratica).

TEORIA PRATICA
22febbraio  Presentazione corso 24-25 febbraio usdtain Appennino
lezione materiali valutazione capacita sciistiche
10marzo Progressione in cordata progressione con picozza e ramponi
nodi e manovre principali ricerca artva su campo innevato
24 marzo palestra al coperto

manovre - nodi - autosoccorso

7-8aprile usdtain Val dAosta
progressione su ghiacciaio in cordata -

15marzo Meteorologia

21 marzo (artografia e orientamento autosoccorso (recupero da crepaccio)
28 marzo Pronto soccorso, alimentazione, Uso di piccozza e ramponi - Prove di
preparazione fisica ricerca con ARTVA

28-29-30 aprile usdta in rifugio (Stubai)e
e 1 maggio Lezioni teoriche e pratiche
su tutti gli aspetti della disciplina
3 maggio Cena difine corso - Consegna attestati
Direttore: INSA Vittorio Lega - vittoriolega@libero.it - 340 5022836
Vicedirettore: IS Leopoldo Grilli - leopoldogrilli@gmail.com - 348 9334907
Quota iscrizione: 280€ comprensivo del noleggio del materiale di autosoccorso e manuale di scalpinismo
Numero massimo partecipanti: 12
(hiusura iscrizioni: 31 gennaio 2017

ESCURSIONISMO

Sabato 3 e domenica 4 febbraio — CIASPOLATA IN DOLOMITI — Luogo e tempi da definire a seconda
dell'innevamento. Pernottamento in rifugio. Prenotazione obbligatoria entro il 15 gennaio. Spese Cai €
5,00. Info: Sante 345 5943608, Maurizio 338 6552686.

Domenica 11 febbraio — LAGO DI GARDA, RIVA BRESCIANA — SALITA AL MONTE PIZZOCOLO
CRESTA SUD - da Toscolano Maderno a Sonico a S. Urbano, parcheggio macchine ad Ortello di Sotto,
salita su sentiero n° 27 indicazione cresta Sud, ritorno per sentiero n°5 e n° 11. Difficolta EE, dislivello 850
m., durata 5 ore. Accompagnatore Rita, 335 217423.

Ritrovo ore 06:50 parcheggio Bocciofila; partenza ore 07:00

Domenica 18 febbraio — CIASPOLATA IN APPENNINO BOLOGNESE - Luogo e tempi da definire a
seconda dellinnevamento. Partenza ore 7.00 ritrovo ore 6.50 parcheggio Bocciofila. Info: Sante 345
5943608, Maurizio 338 6552686.

Domenica 25 febbraio — ALTA VALLE DEL MONTONE — ANELLO DELL’ACQUACHETA — San Benedetto
in Alpe, la Caduta, i Romiti, Balze Trafossi, San Benedetto in Alpe. Difficolta E, dislivello 450 m., durata ore
5,30. Accompagnatore ASE Sara, 3393078230. Iscrizione obbligatoria entro le 18 di sabato 24/02.

Domenica 4 marzo — MONTI TAUSANI VAL MARECCHIA - Tausano, M. Gregorio, Penna del Gesso, M.
San Severino, San Igne, Tausano. Escursione in piccola catena simile alle Dolomiti. Dfficolta E, dislivello
400 m., durata 4/5 ore. Accompagnatore ASE lvan, 339 7368213. Aperta ai soci Uisp.




ALPINISMO:

10 febbraio — Falesia Sasso della Mantesca — Arrampicata libera su monotiri. Info: Davide, 338 5000444;
Giannino, 335 7173120.

16/17/18 febbraio — Cresta Segantini (Gruppo delle Grigne — LC) — Uscita su neve. Difficolta: AD IV/R2/III.
Itinerario di grande soddisfazione che, sebbene addomesticato dalla presenza di alcuni fix nei tratti piu duri,
mantiene un deciso carattere alpinistico, soprattutto se affrontato d’inverno. Richiesto buon allenamento,
indispensabile buona conoscenza di tecnica di progressione su neve-ghiaccio. Max 9 persone. Rimborso
spese Cai 5 euro. Info: Gildo, 333 6293670. Prenotazione entro il 31 gennaio.

24/25 febbraio — Scialpinismo — Itinerario da decidere in base alle condizioni d’innevamento. Info: Simone,
347 3238163; Matteo, 333 4661789.

ALPINISMO GIOVANILE:

25 febbraio 2018 — Anche I'aspetto invernale della montagna ha il suo fascino — Uscita didattica in
Appennino per imparare a muoversi con sicurezza in ambiente invernale. Localita da definire. Aperta ai
genitori.

Info e prenotazioni: AAG Andrea 339 7612305; ASAG Stefano 328 7414401; Gigi 340 9679689

(Nota: uscita precedentemente pianificata per il 18 febbraio e spostata a DOM 25 febbraio)

PALESTRA E MURO DI ARRAMPICATA

E’ attiva, nel periodo invernale, la PALESTRA DI ARRAMPICATA (palestra comunale “A.Brusa”) nel
plesso “SANTE ZENNARO” in via Pirandello 12 a Imola, esclusivamente il martedi e solo per i soci
CAl della sezione di Imola, sia per gli alpinisti che per gli speleologi alternati con i seguenti orari:

FEBBRAIO 6 ALPINISMO SPELEOLOGIA
13 SPELEOLOGIA ALPINISMO
20 ALPINISMO SPELEOLOGIA
27 SPELEOLOGIA ALPINISMO
MARZO 6 ALPINISMO SPELEOLOGIA

Vi ricordiamo che per poter arrampicare € tassativa la presenza del referente per la sezione e l'iscrizione
al CAl. E d’obbligo I'utilizzo di imbrago omologato.

La persona di riferimento incaricata dalla sezione € autorizzata ad allontanare chi si presenti privo di
iscrizione o con materiale non idoneo o chi utilizzi la struttura in modo improprio.

MURO ARRAMPICATA PRESSO IL CENTRO SOCIALE ZOLINO - Il muro di arrampicata, durante la
stagione invernale, NON e disponibile.

clicca gui ger il Regolamento Palestra Brusa Muro di Arramgicata



http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2017/02/regolamento-Palestra-Brusa-Muro-Arrampicata.pdf
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SPELEOLOGIA:

La ronda speleologica Imolese organizza ogni weekend uscite in grotta.
Nel mese di ottobre si svolgera il Corso di Introduzione alla speleologia, dal mese di novembre invece,
riprenderanno le normali attivita di gruppo nei weekend.

Chi fosse interessato e volesse avere maggiori informazioni, puo trovarci ogni venerdi sera dalle ore 21
presso la sede del CAl in via Cenni 2, dove si organizzano le uscite del fine settimana.

CAMMINACITTA’ - PROGRAMMA DI FEBBRAIO 2018

Aiutati da questo inverno, fino ad ora caldo, proseguiamo con le nostre camminate del

lunedi.

Come sempre cammineremo su due percorsi ad anello, rispettivamente di 5 KM ca. a passo moderato e di
8 KM ca. a passo sostenuto per persone piu allenate.

L’appuntamento e’ al parcheggio della Bocciofila, lato Silvio Alvisi , alle 20,30.

Il programma di Febbraio, nel dettaglio, € il seguente:

Lunedi 5 Febbraio Direzione COLOMBARINA:

LUNGO - Bocciofila - Via Saffi - Molino di S. Cristina - Via Venturini - Vicolo Saldona - Ciclabile
Osservanza - Viale Dante - Via Pacinotti - Giardino Donatori di Sangue (Via Guicciardini) - Via
Manzoni - Parcheggio Via Graziadei - Via De Gasperi - Via Foscolo - Via Manzoni - Viale Zappi - Via
D'Azeglio - Via Gioberti - Nuova Ciclabile Campanella - Via B. Croce - Via Minghetti - Via Graziadei -
Via Pirandello - Via D'Agostino - Giardino Vittime 11 Settembre - Ciclabile Canale dei Mulini -
Bocciofila (Km 8,7 ca.)

CORTO - Bocciofila - Ciclabile canale dei Mulini - Giardino Vittime 11 Settembre - Viale D'Agostino -
Via Pirandello - Via Graziadei - Parcheggio di Via Graziadei - Via Manzoni - Giardino Donatori di
Sangue (Via Guicciardini) - Via Pacinotti - Viale Dante - Viale Zappi - Ciclabile Osservanza - Vicolo
Saldona - Via Venturini - Ciclabile Canale dei Mulini - Bocciofila (Km. 5,5 ca.)

Lunedi 12 Febbraio Direzione PIRATELLO:

LUNGO - Bocciofila - Canale die Mulini - Giardino Via Zambianchi - Viale D'agostino - Via Sollieri -
Via San Benedetto - Ponte su Asse attrezzato - Ciclopedonale Asse attrezzato lato monte - Via Villa
Clelia - Via Belpoggio - Ciclopedonale Via Emilia fino al Piratello - Chiesa del Piratello -
Ciclopedonale Via Emilia fino a Ospedale Vecchio - Via Caterina Sforza - Ciclopedonale della Rocca -
Sottopasso Via Saffi - Bocciofila (Km 8,6 ca.)

CORTO - Bocciofila - Sottopasso Via Saffi - Ciclopedonale della Rocca - Piazzale Caterina Sforza -
Viale Amendola fino al cartello stradale IMOLA - Ritorno per Viale Amendola - Ciclabile Asse
attrezzato lato mare - Ciclabile Parco ITC Alberghetti - Via San Francesco - Viale D'Agostino -
Bocciofila (Km. 5,5 ca.)

Lunedi 19 Febbraio Direzione CARLINA:

LUNGO - Bocciofila - Viale D'Agostino - Giardino Via Zambianchi - Ciclabile Canale dei Mulini - Via
Sminatori - Via Pratella - Via Baruzzi - Ciclopedonale Via Baruzzi - Ciclopedonale interna Via Puccini -
Palco musica Tozzona — Via Pio La Torre - Ciclabile parco Grande e parco piccolo della Carlina - Via
Punta - Ciclopedonale Via Vivaldi - Ciclabile quartiere Montericco -Via San Benedetto - Via Pio IX -




Via Kolbe - Parco ITC Alberghetti - Via San Francesco D’Assisi - Bocciofila (KM: 8,8 ca).

CORTO - Bocciofila - Ciclabile Canale dei Mulini - Pedagna Est - Via Palme - Via Punta - palco musica
Tozzona - Ciclopedonale interna Via Puccini - Via Zaccherini - Ciclabile Quartiere Montericco - Via
San Benedetto - Via Salieri - Via D'Agostino - Bocciofila (Km. 5,9 ca.).

Lunedi 26 Febbraio ACQUE MINERALI:

LUNGO - Bocciofila - Ciclabile Canale dei Mulini - Via Pirandello - Ponte Dante - Stadio (curva) -
Laghetto - Fontana - Monumento a Senna - Via Atleti Azzurri d'ltalia - Via Galli - Via Musso - Via
Malsicura - Tribune Autodromo - Ponte Dante - Riverside - Ciclabile Giardino Aviatori d'ltalia -
Parcheggio scuole Rodari - Parco Osservanza - Vicolo Saldona - Ciclabile Mercato Ortofrutticolo -
Porta Montanara - Viale Saffi - Prato della Rocca - Via Garibaldi - Ciclopedonale della Rocca -
Sottopasso Viale Saffi - Bocciofila (Km 8,5 ca.)

CORTO - Bocciofila - Viale Saffi - Molino di Santa Cristina - Via Venturini - Ciclabile Osservanza -
Scuole Rodari - Ciclabile Parco Aviatori D'ltalia - Riverside - Ponte Dante - Monumento a Senna -
Fontana - Viale Atleti Azzurri - Bar Renzo - Viale Dante - Viale Rivalta - Viale Saffi - Sottopasso Viale
Saffi - Bocciofila (KM 5,5 ca.)

Per Informazioni: Pierluigi 348-7932893

PRO

IEZIONI E CONFERENZE

L’Angolo dell’ Avventura di Imola I.'AM%
doir AW
Svertira

presenta:

RIATOANTIORTOA s Lunedi 19 febbraio

Colorado, \\')'nlrlin§,180ut11 Dakota

ontana, Idaho

REAL AMERICA

(Daniela Gentilini)

A cura de "L'Angolo dell'Avventura di Imola"

clicca qui per la locandina

Giovedi 22 Febbraio 2018 ore 21.00
Cinema Don Fiorentini via G.Marconi 31
Imola

VERSO LO SPIGOLO NORD DEL K2



http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/01/Daniela-.jpg
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1l CAl di Imola e
I’Angolo dell’Avventura di Imola
| presentano:

- Via Cenni 2 Imola

I:\

Proiezione Fotografica

Avventuroso trekking attraverso le montagne
sconosciute del Sinkiang cinese.

“Passi a 5000 m, guadi a dorso di cammello,
notti insonni ... ma ecco apparire il K2".
(Conduce Giuseppe Pompili. Interverranno:
Davide Bonzi, Presidente C.A.I. Imola)

clicca qui per la locandina

Mercoledi 28 Febbraio 2018 ore 21:00

PAMIR

Avventura in movimento, la valle del Bartang
di Calisto Sesto

(presenta Silva Scagnetto)

clicca qui per la locandina

RICHIESTA DI POSATE
E BICCHIERI.

Al fine di condividere tutti assieme serate
conviviali chiediamo, a chi avesse
disponibilitd, posate e bicchieri, come foto.

La nostra attuale dotazione ¢é insufficiente.

= Bicchieri tipo "Nutella”, non calici;

= coltelli con seghetta, non quelli di
acciaio con lama liscia;

= cucchiaini da dolce, non piccoli da
caffe;

= forchette e cucchiai di dimensioni
normali, non grandi.

GRAZIE! Riferim. Davide 338 5000444



http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/01/Locandina-k2-1.pdf
http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/01/Pamir-Silva-.jpg
http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/01/Locandina-k2-1.pdf
http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/01/Pamir-Silva-.jpg

CONVENZIONE UISP

Sconto del 10% ai soci CAl (esibendo latessera CAl in corso di validita) sull'attivita
motoria UISP che si svolgera fino al 31/7/2018.

Elenco delle attivita che sono in convenzione: ginnastica per adulti, ginnastica dolce, aerobica,
gag, body pump, pilates, rigenerazione posturale, zumba, stretching, step, tonificazione,
spinning, hatha yoga, tai ki kung, gi gong e per i bambini: hip hop, danza sportiva, karate,
pallavolo, basket.

PER ORTIGNOLA QUINDI SCONTO SU QUADRIMESTRALI SALA CORSI 10%

Le attivita si svolgono nei seguenti impianti e/o circoli: Ruggi, Ortignola, Marconi, Cappuccini,
Pulicari, Ruscello, Rubri, Penazzi, Paolini, Centro Orti Bel Poggio ad Imola, la Bocciofila
Toscanella e il Circolo Tennis a Dozza.

Inoltre per Impianto Ortignola Imola:

- Sconto del 10% per la minispa (Bagnoturco, Cascata di
Ghiaccio, Doccia Emozionale e zona relax con tisaneria).

Lo sconto pud essere esteso anche a un familiare se si iscrive a un'attivita in convenzione
unitamente al socio.

Inoltre per chi effettivamente si iscrive a un corso (spesa minima 100 euro esclusi bracciali/card
e tessera associativa): 2 ingressi gratuiti per 2 persone per la mini Spa di Ortignola.

Per informazioni dettagliate sull'attivita uisp: www.uisp.it/imolafaenza, tel 0542/31355 UISP,
0542/628373 Impianto Ortignola.

INDICAZIONI

ESCURSIONI: Le escursioni sono rivolte ai soci del CAl; i partecipanti sono invitati a contattare
telefonicamente 'accompagnatore per avere informazioni sull’escursione o a prenotarsi nei casi specificati.
Per le escursioni in cui & prevista la prenotazione i richiede la presenza in sede il mercoledi precedente
l'uscita per confermare a partecipazione e per il versamento dell’anticipo

Per le escursioni di piu giorni & previsto un rimborso spese organizzative come da regolamento adottato dal
Consiglio Direttivo di Sezione il 5/09/2011 consultabile in sede e sul sito www.cai-imola.it. Lo stesso
regolamento é di riferimento per le norme comportamentali da tenere in tutte le escursioni programmate e lo
si da per conosciuto dai partecipanti.

La partenza, se non diversamente indicato, € alle ore 8.00 dalla Bocciofila. Ritrovo alle ore 7.50.

Difficolta: T turistica; E escursionistica; EE Per escursionisti esperti.



http://www.uisp.it/imolafaenza

PASSEGGIATE: La dicitura “passeggiata” identifica una tipologia di escursione adatta a tutta la famiglia, dai
bimbi sino ai nonni, di modo che tutta la famiglia possa avvicinarsi alla montagna e alle nostre attivita sociali.
Data la facilita dell’escursione, sia per la durata, che per il dislivello, & possibile che si aggreghino anche
persone che debbano recuperare una condizione fisica perduta.

Ritrovo ore 8,20 partenza ore 8,30 dalla Bocciofila.

PALESTRA ARRAMPICATA: I'utilizzo della struttura & riservato ai soci del CAl della sezione di Imola in
regola con il tesseramento, sia per motivi assicurativi che di regolamento.

E’ altresi tassativa la presenza di uno dei referenti sezionali che saranno autorizzati ad allontanare chi sia
privo: dell'iscrizione, di idonee e ove previsto omologate attrezzature di gruppo e personali, di un utilizzo
improprio della struttura o che non osservi un comportamento adeguato.

Info Andrea 339-7612305 alpinismo, Massimo 347-8740565 speleo

USCITE ALPINISTICHE: sono aperte ai soci in regola con il tesseramento, con esperienza
d’arrampicata (almeno livello base AG1/AL1 /AR1) ed autonomia d’equipaggiamento: scarpe, imbrago,
ghiere, freno, corde, rinvii, ramponi, piccozza, dissipatore, CASCO OBBLIGATORIO! Chi organizza
s’occupa solo di fare il coordinamento, ogni partecipante deve essere comunque autonomo e responsabile
della propria attivita. La destinazione potra variare in base alle previsione meteo.

Ritrovo ed orario di partenza da definire di volta in volta da parte del referente.

ALPINISMO GIOVANILE: si tratta di un’ attivita di avviamento alla montagna rivolta a bambini e ragazzi
dagli 8 ai 17 anni. Alcune iniziative sono organizzate solo dalla sezione di Imola, altre sono in collaborazione
con la sezione di Ravenna. Alcune iniziative sono aperte ai genitori, altre invece sono rivolte esclusivamente
ai ragazzi (vedi programma). E’ obbligatoria la prenotazione almeno 2 giorni prima della data prevista.
Nella occasione gli accompagnatori forniranno tutte le informazioni, compreso ora e luogo di ritrovo,
abbigliamento, eventuali attrezzature necessarie o cambi di programma.

Per favore segnalateci se siete € a conoscenza di qualcuno che non riceve CAlI NEWS e gradisce
l'invio (Scrivete a cainewsimola@gmail.com ). Grazie!

Seguiteci anche sul sito www.cai-imola.it e su Facebook (CAI Imola)

Se non volete piu ricevere "CAI NEWS" scrivete a cainewsimola@gmail.com (& sufficiente fare
"rispondi") scrivendo "CANCELLATEMI"
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