
 

     

 

 
 

 

  
TESSERAMENTO 2018 - Per chi non avesse ancora provveduto al rinnovo: il 31 
marzo è scaduto il termine e sono decadute le coperture assicurative e le 
agevolazioni CAI. In via eccezionale è prorogata fino a domenica 8 aprile la 
possibilità di rinnovo senza la maggiorazione di EUR 5 (seppur sia decaduta a 
copertura assicurativa).  
 
Tutti i dettagli nel sito, pagina TESSERAMENTO 

 
 
 

 

 

  

IN VETRINA:  

 

 
PREMIAZIONE CONCORSO “CHE MONTAGNA RAGAZZI 

La premiazione si svolgerà mercoledì 18 aprile 2018 alle ore 20:00 
presso la Sala Convegni Hotel Olimpia. (Ingresso su prenotazione 
riservato ai partecipanti al concorso e alla giuria) 
 
Per leggere l'articolo clicca qui 
Per vedere i disegni clicca qui 
Per visualizzare i lavori della Sezione riservata alle classi V clicca qui 
 

 

 
SITUAZIONE SENTIERI 
Le precipitazioni dello scorso inverno hanno seriamente compromesso 
la agibilità di molti sentieri, provocando frane e la caduta di numerosi 
alberi. 
 
Sono giunte segnalazioni di difficile percorribilità dell’anello di 
Moscheta, dell’anello di Quedina  ,...     [leggi tutto] 
 

http://www.cai-imola.it/tesseramento-2018/
http://www.cai-imola.it/ii-edizione-premio-che-montagna-ragazzi-2018/
http://www.cai-imola.it/disegni2018/
http://www.cai-imola.it/concorso-che-montagna-ragazzi-2018-sezione-riservata-alle-classi-v/
http://www.cai-imola.it/situazione-sentieri/


 

 
CORSO SULLE ORCHIDEE SPONTANEE DELLA ROMAGNA. 
Corso per trattare in maniera semplice la biologia, l’ecologia, il 
riconoscimento e la distribuzione delle orchidee spontanee presenti 
nella Romagna fitogeografia,...     [leggi tutto] 
 

 

 
 

AGENDA:  
 
Nella Home Page del sito www.cai-imola.it è disponibile l'AGENDA.  
Per visualizzare l'INTERA AGENDA premere qui 

 

 

 DATA CATEGORIA EVENTO 

 MER 4 aprile PROIEZIONI E 
CONFERENZE 

VIAGGIO AI CONFINI DELLA ROMAGNA 

 DOM 8 aprile ESCURSIONISMO SENTIERO LUCA GHINI 

 LUN 9 aprile CAMMINACITTÀ Direzione IMOLA NORD 

 SAB 14 aprile ESCURSIONISMO GIORNATA DEDICATA ALLA MANUTENZIONE 
E PULIZIA DEI NOSTRI SENTIERI 

 DOM 15 aprile ESCURSIONISMO FAMILY TREKKING PARCO  DEL CARDELLO – 
CASOLA VALSENIO. 

 
DOM 15 aprile ESCURSIONISMO ESCURSIONE NATURALISTICA “LE GENTI 

DEL RIO SALSO”  

 DOM 15 aprile ALPINISMO 
GIOVANILE 

ANELLO DI SANT’ANDREA - VALLE DEL 
SANTERNO  

 DOM 15 aprile MTB VALSELLUSTRA E SILLARO  

 LUN 16 aprile CAMMINACITTÀ Direzione CAMPANELLA 

 LUN 16 aprile PROIEZIONI E 
CONFERENZE 

COSTARICA (Serata organizzata da "Avventure 
nel mondo") 

 
MER 18 aprile  PREMIAZIONE CONCORSO "CHE MONTAGNA 

RAGAZZI" Ore 20:00 presso la Sala Convegni 
Hotel Olimpia.  

 SAB 21 aprile ALPINISMO PIOBBICO - BALZA DELLA PENNA  

 LUN 23 aprile CAMMINACITTÀ Direzione ZOLINO 

 
Da MER 25 a SAB 
28 aprile 

ESCURSIONISMO LA VIA DEGLI DEI  

 
Da SAB 28 aprile a 
MAR 1° maggio 

ESCURSIONISMO CROAZIA - LAGHI DI PLITVICE  

 
SAB / DOM 28 / 
29 aprile 

ALPINISMO ARCO - RIVA DEL GARDA - CENGIA TORTI  

 DOM 29 aprile ESCURSIONISMO ALLA SCOPERTA DELLE ERBE E DEI FIORI 
DELLA VENA DEL GESSO - Passeggiata in zona  

 DOM 29 aprile ALPINISMO 
GIOVANILE 

VENA DEL GESSO ROMAGNOLA  

 LUN 30 aprile CAMMINACITTÀ Direzione PEDAGNA 

 
 

http://www.cai-imola.it/corso-sulle-orchidee-spontanee-della-romagna/
http://www.cai-imola.it/
http://www.cai-imola.it/agenda/


 

 

 
 

PROGRAMMA CORSI 2018 SCUOLA DI PIETRAMORA 
 

 

 
PROGRAMMA CORSI 2018 
SCUOLA DI PIETRAMORA 

 
clicca qui 

 
 
 
 
 
 

ESCURSIONISMO 

Domenica 8 aprile: SENTIERO LUCA GHINI.   In collaborazione con l’AUSER di 

Casalfiumanese. Tradizionale passeggiata attorno al paese; alla fine della camminata nei locali 

della Bocciofila sarà offerto un piccolo pranzo. Appuntamento ore 8.30 in piazzetta della 

Solidarietà, a Casalfiumanese, di fianco al Comune. Partenza ore 9.Difficoltà T, dislivello 200 

m.  Durata ore 4. Info ASE Ivan 339 7368213. Uscita aperta a tutti. 

Sabato 14 aprile: GIORNATA DEDICATA ALLA MANUTENZIONE E PULIZIA DEI NOSTRI 

SENTIERI. Per informazione e organizzazione Ivan 339 7368213, Luca 331 3726869. 

Domenica 15 aprile:  FAMILY TREKKING PARCO  DEL CARDELLO – CASOLA 

VALSENIO. Uscita didattica-naturalistica dedicata ai genitori e bimbi delle scuole elementari 

(da 8 anni in su). Partenza ore 8.30 da parcheggio Bocciofila. Itinerario: dal parcheggio della 

casa museo “Il Cardello”, visita al parco della casa dello scrittore Alfredo Oriani poi inizio 

escursione su facile sentiero fino a loc. Vidovina e Raggio di Sotto con pausa pranzo al sacco e 

giochi. Rientro per il percorso che costeggia il rio Buratta con guado fino alla Strada della 

Lavanda e arrivo alle auto ore 15.30 ca. Eventuale visita alla Abbazia di Valsenio. Difficoltà T, 

dislivello max 250 m, durata 5 ore ca. Info ONC Maria Teresa 333 5657980. Uscita aperta a 

tutti. Max 50 partecipanti. [DETTAGLI] 

http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/02/corsi-Pietramora-2018.pdf
http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/04/20180415_sk-Cardello.pdf
https://i0.wp.com/www.scuolapietramora.it/wp-content/uploads/volantone-2018.jpg


Domenica 15 aprile: ESCURSIONE NATURALISTICA “LE GENTI DEL RIO SALSO”. 

Itinerario ad anello di grande interesse paesaggistico nelle valli del Savio e del Bidente. 

Notevoli anche gli aspetti naturalistici, per le varie specie floreali e animali selvatici.  Partenza 

ore 7 parcheggio Bocciofila. Difficoltà EE, dislivello 800 m, durata 8 ore comprese soste, 

lunghezza 20 Km Info AE Claudio 347 5237169. Uscita aperta a tutti. [DETTAGLI] 

Mercoledì 25 – giovedì 26 – venerdì 27 – sabato 28 aprile: LA VIA DEGLI DEI. Un viaggio per 

gli appassionati del crinale Appenninico che s’inerpica verso sud, tra le valli dei torrenti Setta e 

Savena; per incontrare la storia e la natura: Monte Adone, Monzuno, Monte Venere, Monte 

Luario, Passo della Futa. Partenza dalla stazione di Imola alle ore 5.30 del 25 aprile (da 

confermare nella riunione organizzativa). Difficoltà EE, dislivello 2. 220 m totali, lunghezza 70 

km. Mezzo: treno. Max 10 partecipanti. Prenotazione obbligatoria entro il 28 febbraio. Info AE 

Claudio 347 5237169. Uscita aperta ai soci.  [DETTAGLI] 

Sabato 28 – domenica 29 – lunedì 30 aprile e martedì 1° maggio: CROAZIA – LAGHI DI 

PLITVICE. Quattro giorni nello splendido parco nazionale croato, per esplorarne ogni lago. 

Partenza ore 5 dal parcheggio del Rirò. Difficoltà T/E. Pernottamento e prima colazione, presso 

Hotel Macola a Korenica, a 10 km dal parco. Info ASE Sara 339 3078230. MAX 12 

PARTECIPANTI – Spese Cai 7 euro, caparra 50 euro. Iscrizione entro il 1° aprile. 

Pernottamento all’interno del parco. Uscita aperta ai soci. 

Domenica 29 aprile: ALLA SCOPERTA DELLE ERBE E DEI FIORI DELLA VENA DEL GESSO. 

Passeggiata in zona Campiuno (Tossignano). Difficoltà T, dislivello 200 m, durata 3 ore ca. 

Ritrovo alle 8.30 al parcheggio Bocciofila e alle 9 al parcheggio della quercia scolpita di 

Tossignano. Info: Antonio 339 5748308. Aperta a tutti. 

 
 
 

 

ALPINISMO:  
 

Sabato 21 aprile: PIOBBICO – BALZA DELLA PENNA. Salite su falesia, tiri attrezzati a fix 

ancoraggio di calata con possibilità calata in doppia o sentiero. Ritrovo obbligatorio mercoledì 

precedente la data dell’uscita. Necessaria autosufficienza. Partenza ore 6 parcheggio ristorante 

Rirò. Difficoltà alpinistica 5C-6°. Attrezzatura NDA. Info Gildo 333 6293670. Alpinistica aperta 

a tutti i soci. 

Sabato 28, domenica 29 aprile: ARCO – RIVA DEL GARDA – CENGIA TORTI. Il sabato 

percorreremo la Cengia Torti (Sentiero dei Contrabbandieri), si tratta di una via di roccia 

orizzontale, che sfrutta in larga parte una esile e appena accennata cengia artificiale. La 

domenica raggiungeremo la parete chiamata La Regina del Lago per percorrere vie di 

arrampicata di circa 4 tiri di corda. Difficoltà da decidere in base ai partecipanti. Partenza ore 6 

parcheggio Rirò. Difficoltà PD, dislivello 150 salita, 150 discesa. Durata 5 ore compreso soste. 

Lunghezza 3 km ca.  Info ASE Bando 348 2856668, ASE Davide 338 5000444. Uscita 

alpinistica aperta a tutti i soci. (NO soci UISP) Richiesta minima conoscenza della progressione 

in conserva e conoscenza tecnica/manovre di arrampicata. Prenotazione e caparra obbligatoria 

entro mercoledì 28 marzo. [SCHEDA – DETTAGLI] 

 

http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2017/10/2Escursione-RIO-SALSO-15-04-2018.pdf
http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2017/10/2EscurVia-Degli-DEI-2018.pdf
http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/02/20180428-cengia-torti.pdf


 
 

 

ALPINISMO GIOVANILE:  
 

Domenica 15 aprile: ANELLO DI SANT’ANDREA – VALLE DEL SANTERNO. Escursione alla 
scoperta dell’antico borgo di Castiglioncello. Aperta anche ai genitori. 
 
 
 
 

MOUNTAIN BIKE:  
 

Domenica 15 aprile: VALSELLUSTRA E SILLARO. Partenza da Imola (parcheggio Bocciofila, 
ore 8). Valsellustra, v. della Villa, discesa sul Sillaro. Ritorno per Dozza; Imola. Km 40 – 3 ore 
– disliv. m 500. Info e prenotazioni: Giannino 335 7173120 (Riservato a Soci CAI) 

 
 

 

 

PALESTRA E MURO DI ARRAMPICATA 

E’ attiva, nel periodo invernale, la PALESTRA DI ARRAMPICATA (palestra comunale “A.Brusa”) nel 
plesso “SANTE ZENNARO” in via Pirandello 12 a Imola, esclusivamente il martedì e solo per i soci 
CAI della sezione di Imola, sia per gli alpinisti che per gli speleologi alternati con i seguenti orari: 

 

 

Vi ricordiamo che per poter arrampicare è tassativa la presenza del referente per la sezione e l’iscrizione 
al CAI. È d’obbligo l’utilizzo di imbrago omologato. 
La persona di riferimento incaricata dalla sezione è autorizzata ad allontanare chi si presenti privo di 
iscrizione o con materiale non idoneo o chi utilizzi la struttura in modo improprio. 
  
MURO ARRAMPICATA PRESSO IL CENTRO SOCIALE ZOLINO –  Il muro di arrampicata, durante la 
stagione invernale, NON è disponibile. 
 
clicca qui per il Regolamento Palestra Brusa Muro di Arrampicata 

 
 

 
 
SPELEOLOGIA:  
 

http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2017/02/regolamento-Palestra-Brusa-Muro-Arrampicata.pdf


La ronda speleologica Imolese organizza ogni weekend uscite in grotta.  
Nel mese di ottobre si svolgerà il Corso di Introduzione alla speleologia, dal mese di novembre invece, 
riprenderanno le normali attività di gruppo nei weekend. 
  
Chi fosse interessato e volesse avere maggiori informazioni, può trovarci ogni venerdì sera dalle ore 21 
presso la sede del CAI in via Cenni 2, dove si organizzano le uscite del fine settimana. 
 

 

CAMMINACITTA’ - PROGRAMMA DI APRILE 2018 

Perseguitati dal maltempo di inizio anno speriamo in un mese di Aprile più clemente per 
poter cogliere, tra un passo e l’altro, lo sbocciare della Primavera.  
  
Come sempre cammineremo su due percorsi ad anello, rispettivamente di  5 KM ca. a 
passo moderato e di 8 KM ca. a passo sostenuto per persone piu’ allenate. 
L’appuntamento e’ al parcheggio della Bocciofila, lato Silvio Alvisi , alle 20,30. 
Il programma di Aprile, nel dettaglio,  e’ il seguente: 
 

Lunedì 2 Aprile Lunedi’ di Pasqua: Giornata dedicata alle gite fuori porta con la famiglia. 
 
Lunedì 9 Aprile Direzione IMOLA NORD:  
LUNGO  - Bocciofila – Sottopasso di Via Saffi – Via Saffi – Viale Rivalta – Via Zappi – Viale 
D’Azeglio – Via Gobetti – Ciclabile Campanella – Via B. Croce – Ciclabile Via Lenci – Via 
Goito – Via XXV Aprile – Via Selice – Via Poiano – Via Laguna – Ciclabile Sacmi – Via Fossetta 
Selice – Centro sociale La Stalla – Piazza Romagna – Via Riccione – Via del Lavoro - Ciclabile 
Via Serraglio – Via Serraglio – Via Selice – Via Piave – Via Costa – Parcheggio Via 
Aspromonte – Via Orsini – Vicolo inferno – Duomo – Via 9 Febbraio – Vicolo Sant’Apollonia 
– Ciclabile Rocca – Sottopasso Via Saffi - Bocciofila (Km 9,3 ca.)  
CORTO - Bocciofila – Ciclabile della Rocca – Vicolo Sant’Apollonia – Via 9 Febbraio – Duomo 
– Vicolo Infermo – Via Orsini – Parcheggio Via Aspromonte – Via Aspromonte – Via Costa – 
Sottopasso FS – Ciclabile Via Serraglio – Via del Lavoro – Via Riccione – Piazza Romagna – 
Ciclabile La Stalla – Centro sociale La Stalla -  Via Serraglio – Via del Lavoro – Via Selice – Via 
Piave – Via A. Costa – Via Mazzini – Viale Rivalta – Viale Saffi – sottopasso Via Saffi- 
 Bocciofila (km 5,8 ca.)  
 
Lunedì 16 Aprile Direzione CAMPANELLA:                                                                                          
LUNGO  - Bocciofila -  Viale D'Agostino - Via Venturini - Canale dei Mulini - Via Pirandello - 
Via Graziadei - Via Banfi - Via Campanella - Via Minghetti - Via Graziadei - Viale Dante -
 Viale Zappi  - Ciclopedonale Osservanza - Giro interno del parco dell'Osservanza - Vicolo 
Saldona - Via Venturini - Ciclabile dei Mulini - Bocciofila (Km 8,5 ca.)                                                                                         
CORTO – Bocciofila – Sottopasso Viale Saffi  - Viale Saffi – Viale Rivalta – Viale Zappi – Via 
D’Azeglio – Via Gioberti – Ciclabile Campanella – Centro Sociale Campanella – Via Curiel – 
Via Cartesio – Via Cattaneo -  Via Graziadei - Via Pirandello -  Ciclabile dei Mulini - Bocciofila 
(Km. 5.5 ca.) 
Lunedì 23 Aprile Direzione ZOLINO:                                                                                                          
LUNGO  - Bocciofila - Sottopasso Saffi - Caffe' della Rocca - Ciclabile Rocca - Via Caterina 
Sforza - Viale Amendola - Sottopasso Viale Amendola - Via Zanotti - Via Villa - Giardino 
Europa Unita - Ciclabile Zolino - Via Dal Monte - Via Tinti - Ponte Asse Attrezzato - Ciclabile 
lungo Asse attrezzato lato mare - Giardino ITC Alberghetti - Via Papa Pio IX -  Via San 



Benedetto - Via Solieri - Viale D'Agostino - Ciclabile retro Sante Zennaro  - Ciclabile Canale 
dei Mulini - Bocciofila (KM 8,6 ca.)        CORTO – Bocciofila - Via San Francesco - Ciclabile 
Asse attrezzato fino al Leonardo - Ponte su Asse Attrezzato -  Via Tinti – Via Gualandi - 
Ciclabile Giardino Europa Unita - Via Villa - Via Zanotti -  Sottopasso Viale Amendola  -
 Ciclopedonale Viale Amendola - Via Caterina Sforza - Ciclabile Rocca - Sottopassaggio Viale 
Saffi - Bocciofila (km. 5,5 ca.)  
Lunedì 30 Aprile Direzione PEDAGNA:                                                                                                       
LUNGO  -  Bocciofila - Ciclopedonale Canale dei Mulini - Ciclopedonale Pedagna Est - 
Ciclopedonale Nuova Urbanizzazione Pedagna - Via Punta - Palco Musica Tozzona - 
Ciclopedonale interna tra campo baseball, Chiesa e scuole - Via Puccini - Via Zaccherini - 
Urbanizzazione Montericco - Ciclabile centrale di cogenerazione - Ciclopedonale asse 
attrezzato lato monte - Via Villa Clelia - Ospedale - Via Belpoggio - Viale Amendola - Via 
Caterina Sforza - Ciclabile Rocca -  Sottopasso Via Saffi - Bocciofila (km 8,5 ca.)                                                                                                                                      
CORTO – Bocciofila - Viale D'Agostino - Via Zambianchi -  Ciclopedonale dei mulini - 
Ciclabile retro Sante Zennaro - Via Cicalini - Via Zanelli - Via Sminatori - Via Pratella 
(Ciclopedonale) - Via Rossini - Via Punta - Rotonda Montanara  - Giardinetto Nuova 
urbanizzazione Pedagna Est - Via Olaf Palme - Via Bachelet - Ciclopedonale canale dei 
mulini – Parco nuova urbanizzazione Santa Lucia – Ciclopedonale canale dei Mulini  -
 Bocciofila (KM 5,6 ca.) 
 

 

Per Informazioni:  Pierluigi 348-7932893 

 

 

 
 

PROIEZIONI E CONFERENZE 

   

 

 

 
Mercoledì 04 Aprile 2018 ore 21:00 

VIAGGIO AI CONFINI DELLA ROMAGNA 
Un libro e un docufilm che raccontano un viaggio a piedi e in 
bicicletta attorno alla nostra terra, la Romagna. 
Oltre 500 Km. Sui confini descritti dal naturalista forlivese Pietro 
Zangheri, percorsi da Nevio Agostini, Marco Ruffilli e Sandro Bassi 
in 15 giorni in altrettante tappe che hanno toccato montagne, 
colline, luoghi di mare e sopratutto le aree protette che Zangheri 
già nel secolo scorso, aveva sperato che si realizzassero, come il 
Parco di Mt. San Bartolo, il Parco dei Sassi di Simone e 
Simoncello, il Parco del Delta del Po e sopratutto il Parco 
Nazionale delle Foreste Casentinesi. 
Alla serata saranno presenti i tre protagonisti, Nevio Agostini 
naturalista forlivese e responsabile del Servizio Promozione, 
Conservazione, Ricerca e Divulgazione del Parco Nazionale delle 
Foreste Casentinesi, Marco Ruffilli ed il faentino Sandro Bassi 
giornalista e guida escursionistica ambientale.    

http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/02/Viaggio-ai-confini-della-Romagna-700px.jpg


clicca qui per la locandina 

 

 
SERATA ORGANIZZATA DA “AVVENTURE NEL MONDO” 

 
 

 
16 APRILE 
Elena Montanari 
COSTARICA 
 

 
 

  

 
CONVENZIONE UISP 

Sconto del 10% ai soci CAI (esibendo la tessera CAI in corso di validità) sull'attività 
motoria UISP che si svolgerà fino al 31/7/2018. 

Elenco delle attività che sono in convenzione: ginnastica per adulti, ginnastica dolce, aerobica, 
gag, body pump, pilates, rigenerazione posturale, zumba, stretching, step, tonificazione, 
spinning, hatha yoga, tai ki kung, qi gong e per i bambini: hip hop, danza sportiva, karate, 
pallavolo, basket. 

 PER ORTIGNOLA QUINDI SCONTO SU QUADRIMESTRALI SALA CORSI 10% 

Le attività si svolgono nei seguenti impianti e/o circoli: Ruggi, Ortignola, Marconi, Cappuccini, 
Pulicari, Ruscello, Rubri, Penazzi, Paolini, Centro Orti Bel Poggio ad Imola, la Bocciofila 
Toscanella e il Circolo Tennis a Dozza. 

 Inoltre per Impianto Ortignola Imola: 

  - Sconto del 10% per la minispa  (Bagnoturco, Cascata di     
    Ghiaccio, Doccia Emozionale e zona relax con tisaneria). 

Lo sconto può essere esteso anche a un familiare se si iscrive a un'attività in convenzione 
unitamente al socio.  

Inoltre per chi effettivamente si iscrive a un corso (spesa minima 100 euro esclusi bracciali/card 
e tessera associativa): 2 ingressi gratuiti per 2 persone per la mini Spa di Ortignola. 

  

Per informazioni dettagliate sull'attività uisp: www.uisp.it/imolafaenza, tel 0542/31355 UISP, 
0542/628373 Impianto Ortignola. 

 

 
 

http://www.cai-imola.it/wp-content/uploads/2018/02/Viaggio-ai-confini-della-Romagna-700px.jpg
http://www.uisp.it/imolafaenza


INDICAZIONI 

 

ESCURSIONI: Le escursioni sono rivolte ai soci del CAI; i partecipanti sono invitati a contattare 
telefonicamente l’accompagnatore per avere informazioni sull’escursione o a prenotarsi nei casi specificati. 
Per le escursioni in cui è prevista la prenotazione i richiede la presenza in sede il mercoledì precedente 
l’uscita per confermare a partecipazione e per il versamento dell’anticipo 

Per le escursioni di più giorni è previsto un rimborso spese organizzative come da regolamento adottato dal 
Consiglio Direttivo di Sezione il 5/09/2011 consultabile in sede e sul sito www.cai-imola.it. Lo stesso 
regolamento è di riferimento per le norme comportamentali da tenere in tutte le escursioni programmate e lo 
si da per conosciuto dai partecipanti. 

La partenza, se non diversamente indicato, è alle ore 8.00 dalla Bocciofila. Ritrovo alle ore 7.50. 

Difficoltà: T turistica; E escursionistica; EE Per escursionisti esperti. 

 

PASSEGGIATE: La dicitura “passeggiata” identifica una tipologia di escursione adatta a tutta la famiglia, dai 

bimbi sino ai nonni, di modo che tutta la famiglia possa avvicinarsi alla montagna e alle nostre attività sociali. 
Data la facilità dell’escursione, sia per la durata, che per il dislivello, è possibile che si aggreghino anche 
persone che debbano recuperare una condizione fisica perduta. 

Ritrovo ore 8,20 partenza ore 8,30 dalla Bocciofila. 

 

PALESTRA ARRAMPICATA: l’utilizzo della struttura è riservato ai soci del CAI della sezione di Imola in 
regola con il tesseramento, sia per motivi assicurativi che di regolamento.  
E’ altresì tassativa la presenza di uno dei referenti sezionali che saranno autorizzati ad allontanare chi sia 
privo: dell’iscrizione, di idonee e ove previsto omologate attrezzature di gruppo e personali, di un utilizzo 
improprio della struttura o che non osservi un comportamento adeguato. 
Info Andrea 339-7612305 alpinismo, Massimo 347-8740565 speleo 

  

USCITE ALPINISTICHE: sono aperte ai soci in regola con il tesseramento, con esperienza 
d’arrampicata  (almeno livello base AG1/AL1 /AR1) ed autonomia d’equipaggiamento: scarpe, imbrago, 
ghiere, freno, corde, rinvii, ramponi, piccozza, dissipatore, CASCO OBBLIGATORIO!  Chi organizza 
s’occupa solo di fare il coordinamento, ogni partecipante deve essere comunque autonomo e responsabile 
della propria attività. La destinazione potrà variare in base alle previsione meteo.  
Ritrovo  ed orario di partenza da definire di volta in volta da parte del referente. 

 

ALPINISMO GIOVANILE: si tratta di un’ attività di avviamento alla montagna rivolta a bambini e ragazzi 
dagli 8 ai 17 anni. Alcune iniziative sono organizzate solo dalla sezione di Imola, altre sono in collaborazione 
con la sezione di Ravenna. Alcune iniziative sono aperte ai genitori, altre invece sono rivolte esclusivamente 
ai ragazzi (vedi programma). E’ obbligatoria la prenotazione almeno 2 giorni prima della data prevista. 
Nella occasione gli accompagnatori forniranno tutte le informazioni, compreso ora e luogo di ritrovo, 
abbigliamento, eventuali attrezzature necessarie o cambi di programma. 

 

Per favore segnalateci se siete è a conoscenza di qualcuno che non riceve CAI NEWS e gradisce 
l’invio (Scrivete a cainewsimola@gmail.com  ). Grazie! 
 
Seguiteci anche sul sito www.cai-imola.it e su Facebook (CAI Imola) 
 
Se non volete più ricevere "CAI NEWS" scrivete a cainewsimola@gmail.com  (è sufficiente fare 
"rispondi") scrivendo "CANCELLATEMI" 
 

 

 

mailto:cainewsimola@gmail.com
http://www.cai-imola.it/
https://www.facebook.com/CAI.Imola?fref=ts
mailto:cainewsimola@gmail.com

