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TITOLO Ferrate Cengles - Ortles 
DATA Da sabato 7 settembre a domenica 8 settembre 
LOCALITÀ Solda BZ 
RITROVO Ore 6.00 Sede Cai 
DIFFICOLTÀ EE 
DURATA 6-8 ore al giorno 
DISLIVELLO E LUNGHEZZA 400-800 
MEZZO DI TRASPORTO Auto proprie 
PRANZO Al sacco 
ATTREZZATURA Abbigliamento da Trekking. Casco, Imbrago, set ferrata, omologati e guanti 
ACCOMPAGNATORI AE-EEA Davide 3385000444 
USCITA (Solo soci CAI) Solo soci CAI 

 

Sabato 7 settembre – Alta Via delle Dolomiti. 
Partenza dal Imola alle ore 7.00, arrivo Solda 
alle ore 12.00 circa, 400 km. Raggiungeremo il 
rifugio Serristori percorrendo il sentiero 5, ove 
pernotteremo. 2 ore e 30.  

  
Domenica 8 
settembre 
–ferrata Cengles. Partendo dal rifugio 
percorrendo sempre il sentiero 5 fino ai 
laghetti, poi a sinistra verso l’attacco della 
ferrata, circa 1 ora. Il primo tratto è su placca 
liscia la seconda su breve placca verticale. 
Salendo cresce l’esposizione e si potrà 
ammirare lo stupendo panorama dell’ Ortles, 
Zebrù, Cima Vertrana e Cevedale. In circa 1.30 
ore arriveremo in cima alla ferrata Cengles. La 

discesa per sentiero impiegheremo 1 ora per raggiungere i laghetti e quindi a 
ritroso rifugio Serristori ove possiamo rifocillarci e discesa a Solda, altre 2.30 ore 
circa. https://www.ferrate365.it/vie-ferrate/ferrata-croda-cengles-tschenglser-hochwand/ 
 
Percorso impegnativo, di grande bellezza.  
Prenotazioni entro il 31luglio, versamento caparra di 60€. Costo pernottamento mezza 
pensione 60€, costo viaggio circa 50 € a testa (dipende dal n di partecipanti e auto). 
Spese Cai 7€.  
 

NOTE E CONDIZIONI: 
 Tutti i Soci in regola con il tesseramento sono coperti da assicurazione infortuni e R.C.T. 
I partecipanti sono invitati a contattare telefonicamente l’accompagnatore per avere informazioni sulla escursione o a 
prenotarsi nei casi specificati. Per le escursioni in cui è prevista la prenotazione si richiede la presenza in sede il 
mercoledì precedente l’uscita. 
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